Erdbeer - Banane - Milch
(von Florian K. aus Berlin)

Fir 2 Portionen

1 Uberreife Banane

4 - 5 Erdbeeren - gewaschen, geputzt, entstielt
100 ml Milch

100 ml Ratio Drink Erdbeersaft (www.ratiodrink.de)
1 Pck. Vanillezucker

Alles in eine hohe Ruhrschissel geben und pdrieren.

In Glaser fillen, servieren und geniessen.

www.ratiodrink.de



